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- following report by hans Harald

USSR - FEAR AFTER CHERNOBYL

Munich, June 21 - (NCA/EC)

Brdutigam appeared in the Hamburg weekly DIE ZEIT of June 22, 1990;
titled: "Zehntausende miissen noch umgesiedelt werden -- Angst nach
Tschernobyl -- tiber die gesundheitlichen Folgen des Ungliicks herrscht

bedriickende Unklarheit"

rst im Schlafwagenabteil des Nachtzuges von

Minsk nach Moskau wurde Igor Zelenke-

vich, Arzlicher Leiter der weifirussischen
Gesundheitsbehorde in Minsk, etwas gesprichiger.
Wenige Stunden zuvor hatte er bei der Erdffnung
der . Minsker Gesundheitswoche™ stolz ein mit
westlicher Technik vollgestopftes Diagnostikzen-
trum vorgefithrt, um damit die Leistungsfahigkeit
der Gesundheitsfiirsorge in der Weifirussischen
Republik zu demonstrieren. Es ginge jetzt mit der
Vorsorge fiir die Bevdlkerung aufwirts, meinte
auch der Gesundheitsminister der Republik, Vas-
sily Kasakow, anlifllich einer Pressekonferenz.
Sein Optimismus beruhte unter anderem auf
einem Vertragsabschluff mit der deutschen Frese-
nius AG iiber die gemeinsame Herstelling von
Dialysatoren fiir kiinstliche Nieren. Recht einsil-
big wurden die Verantwortlichen jedoch bei Fra-

nach der Situation der vom Reaktorunfall in
Tschernoby! betroffenen Bevdlkerung in Weif-
ruflland.

Mehr als 70 Prozent des Territoriums der
Weiflrussischen Republik sind von der Katastro-
phe im benachbarten Tschernobyl betroffen, iiber

Weit (iber die bereits evakuierte
DreiBig-Kilometer-Zone hinaus ist
der Boden in der Ukraine und in
WeiBruBland mit mehr als einer
halben Million Becquerel Césium
pro Quadratmeter (MBg/m?)
radioaktiv verseucht. Welche
weiteren Gebiete evakuiert
werden sollen, ist noch umstritten.

100 000 Menschen mufiten bislang evakuiert wer-
den. Ob die Berichte Gber vermehrte Schilddrii-
senerkrankungen, kindliche Miflbildungen oder
Leukimien nach dem Unfall zutrifen, wollten die
westdeutschen Besucher wissen, Doch klare Ant-
worten blieben aus. Schweigsam verhielt sich bei
der Pressekonferenz auch der zum Zeitpunke des
Reaktorunfalls verantwortliche Gesundheitsmini-
ster Nikolai Sawtschenko. Er hatte sich damals
nicht einmal zu einer allgemeinen Jodprophylaxe
durchringen kénnen, obwoh! seit langem bekannt
ist, daf} die Einnahme von Jodtabletten einer Spei-
cherung radioaktiven Jods im menschlichen Kér-
per vorbeugt. In Minsk forderte er, der Westen
solle 50 000 Geigerzihler zur Verfiigung stellen,
damit die Bewohner der kontaminierten Gebiete
selbst die Strahlenbelastung der Nahrungsmittel
feststellen kénnten. :

Beim Gesprich im Schlafwagen meinte Igor Ze-
lenkevich hingegen: ,Unsere Bevélkerung kann
mit den empfindlichen Geriten nicht umgehen.
Und was sollen sie denn essen, wenn unbestrahlte
Nahrungsmittel aus anderen Gebieten nicht heran-
geschafft werden konnen?® Fiir das Ausweichen
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beziiglich der Erkrankungsraten hatte er eine
ebenso erschreckende wie banale Erklirung: ,Wie
soll eine durch Tschernobyl verinderte Erkran-
kungshiufigkeit in den betroffenen Regionen fest-
gestellt werden, wenn wir nicht einmal den Ge-
sundheitszustand unserer Bevélkerung vor dem
Unfall genau kennen?”

Die sowjetischen Gesundheitsstatistiken sind in
der Tat so diirftig wie das Gesundheitswesen
iberhaupt. ,Arzte haben wir genug, Kranken-
schwestern auch, die kosten ja mit einem Jahresge-
halt von ungefihr 2400 Rubeln nicht viel. Die
Ausstattung unserer Krankenhiuser ist erbarmlich.
Konnen Sie sich gynikologische Abteilungen chne
flieBendes Wasser vorstellen?” klagte er. ,Als
Urologe weif8 ich, dafl viele meiner Landsleute an
Nierenversagen sterben, weil es keine kiinstlichen
Nieren gibt. In den amtlichen Statistiken wird
dies mit der Angabe verschleiert, dafl nur 12 von
1 Million Biirger einer Dialyse bediirften. Im We-
sten hingegen sind iiber 500 von 1 Million Men-
schen auf die Dialyse angewiesen.

Mangels verniinftiger Zahlen gibt es itber die
gesundheitlichen Folgen des Reaktorunfalls bisher
nur Vermutungen. Den offiziellen Angaben des

Gesundheitsministeriums in Minsk schenkt die
Bevolkerung keinen Glauben mehr. In den konta-
minierten Gebieten sollen Bluthochdruckerkran-
kungen, Blutarmut, Halsentziindungen und Zuk-
kerkrankheit zwei- bis viermal haufiger auftreten
als friiher. Viele Arzte und die Bevélkerung sind
iiberzeugt, dafl diese (eher untypischen) Sym-
ptome Folgen der Strahlenexposition seien. Min-
destenis ebenso plausibel ist jedoch die Erklirung,
dafl infolge der mittlerweile hiufigeren drztlichen
Untersuchungen schlicht mehr Krankheiten ent-
deckt werden ~ und beileibe nicht jedes Leiden ist
durch erh6hte Strahlung verursacht. Dennoch ist
fiir viele Sowjetbiirger jedes mifigebildete Kind ein
Strahlenopfer. Dabei haben erst kiirzlich Experten
erneut festgestelly, dafl Kinder und Enkemnder
der Uberlebenden der Atombombenangriffe auf
Nagasaki und Hiroshima entgegen allen urspriing-
lichen Erwartungen nicht hiufiger von Erbkrank-
heiten heimgesucht werden als andere.

Leider gehen viele zuverlassige wissenschaftliche
Aussagen im Getiimmel der ffentlichen Diskus-
sion unter. Voreilige Riickschliisse sind oft die
Folge. Obwohl auf die Bundesrepublik vergleichs-
weise wenig radioaktiver Fallout niedergegangen
war, tauchten nach Tschernobyl immer wieder
Behauptungen auf, dafl es hierzulande zu deutlich
erhohten Miflbildungsraten bei Menschen und
Tieren gekommen sei. Sorgfiltige Uberpriifungen
haben jedoch keine erkennbaren Auswirkungen
ergeben. Mit unbekiimmerter Kritiklosigkeit ver-
breiten nun &stliche wie westliche Medien bebil-

derte Horrorgeschichten iiber die gesundheitlichen
Folgen der Reaktorkatastrophe in der Sowjet-
union, frei nach dem Motto: Es wird schon etwas
Wahres dran sein — und das Gegenteil beweist uns
allemal keiner.

Es war lingst Gberfillig, daf das Internationale
Rote Kreuz Experten in die betroffenen Regionen
entsandt hat, um zu einer sachlichen Einschitzung
der Situation zu gelangen. Ihr niichterner Bericht
verbirgt nicht Angst und Schrecken tber die grau-
samen Folgen der freigesetzten Radioaktivitit, die
fiir viele Bewohner in der niheren Umgebung von
Tschernobyl Verbrennung, Ted und den Verlust
der Heimat bedeutete. Aber er verschweigt auch
nicht das Unverstindnis iiber die dilettantischen
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Mafinahmen der zustindigen russischen Behorden.

Radioaktives Jod mit einer Zerfallszeit von we-
nigen Tagen und Cisium mit einer Halbwertszeit
von dreiflig Jahren waren die Hauptquellen der
Strahlenbelastung. Jod gelangt vorwiegend iiber
die Atmung oder kontaminierte Nahrungsmittel in
den Kérper. In der Schilddriise wird es gespei-
chert und kann nach einer Latenzzeit von etwa
zehn Jahren zur Entwicklung von Schilddriisen-
krebs fithren. Zur Entwicklung von Funktionsstd-
rungen der Schilddriise bedarf es Strahlendosen
von 10 000 rem (100 Sievert Sv), einer Strahlen-
menge, die ausreicht, um andere Organsysteme zu
zerstoren. ;

Vier Jahre nach dem GAU in Tschernobyl kann
wegen der kurzen Halbwertszeit die damalige
Konzentration radioaktiven Jods nicht mehr be-

stimmt werden. Damals vorgenommene Messun-
gen haben sich als falsch erwiesen, so dafl heute
eine Aussage, ob eine Strahlenbelastung mit deut-
lich erhéhtem Krebsrisiko erreicht worden ist,
nicht getroffen werden kann.

Die fiir viele Jahre noch anhaltende hohe Bela-
stung mit radioaktivem Cisium in etwa einem
Fiinftel des Territoriums der Weifirussischen Re-
f"ublik ist das wichtigste und am schwierigsten zu

' lésende Problem. Die sowjetischen Behérden ha-

. dio

ben mit Hilfe westlicher Experten Kontrollzonen,
die ‘ie!egentiich oder stindig auf das Ausmafl ra-
tiver Kontamination iberpriift werden sol-

. len, eingerichtet. Fiir die Norwendigkeit der Aus-

siedlung schlagen sie das ,0,35-Sievert-Konzept™
vor. Dabei wird eine Lebenszeitdosis berechnet
aus der Belastung der Umgebung sowie der Nah-
rungsmittel. Ubersteigt die Bjasrung 0,35 Sv,
dann halten die Strahlenforscher vom Internatio-

- nalen Roten Kreuz eine Aussiedlung fiir erforder-

i lich. Die normale, uns alle betreffende Lebenszeit- |

glosis betr:'_igt etwa 0,15 Sv. Das 0,35-Sv-Konzept
ist umstritten. Eine Expertenkommission der

i Weltgesundheitsorganisation hilt auch héohere

Grenzwerte fiir tolerierbar, der Gesundheitsbe-
horde in Minsk erscheint der 0,35-Sv-Wert zu
hoch. Wahrscheinlich hat sie recht, denn fiir Spit-
schiden gibt es im allgemeinen keine kritische
Dosisschwelle. Die Hiufigkeit von ,zusitzlichen®
Krebserkrankungen steigt in vielen Fillen propor-
tional zur Dosis an.

(F7OLE )

siufys



USSR - (2) - FEAR AFTER CHERNOBYL

Nach einer makabren Hochrechnung nimmt bei
einer Strahlendosis von 0,35 Sv die Krebstodesrate
um etwa zwei Prozent zu. In den entwickelten
Lindern sind etwa zwanzig Prozent aller Todes-
fille durch Krebs bedingt, ihr Ursachenspektrum
ist breit. Deshalb wird es langfristiger, sehr sorg-
faltiger epidemiologischer Beobachtungen bediir-
fen, bevor ein Zusammenhang zwischen der dort
herrschenden Strahlenbelastung und spiterem
Krebstod festgestellt werden kann.

Nach dem 0,35-Sv-Konzept miiflten noch erwa
20 000 Weifirussen ausgesiedelt werden. Die Ge-
sundheitsbehdrde in Minsk hingegen méchte
schirfere Maflstibe setzen und mehr Menschen
aussiedeln. Aber trotz aller Rechnungen weif8 bis-
lang keiner, wie hoch die Strahlenbelastung tat-
sacglich ist. Aufschluff kénnten Ganzkdrpermefl-
gerite 'geben, die nicht einmal besonders teuer
sind. Die Bereitstellung mobiler MeBstationen
durch Bonn, so der Vorschlag des Strahlenphysi-
kers Albrecht Kellerer, des deutschen Mitglieds
der Expertenkommission, ist viel hilfreicher als die
geplante Lieferung einer zentralen Dekontamina-
tionsanlage fiir Milch. Der kostspielige Schildbiir-
gerstreich zur Entseuchung unserer vergleichs-
weise minimal kontaminierten Molke hat mehr
Geld verschlungen, als die Moskauer Zentralregie-
rung bislang fiir die Umsiedlung ihrer Biirger aus
den betroffenen Gebieten ausgegeben hat.

Keineswegs gering einzuschitzen sind die psy-
chischen Probleme nach dem Reaktorunfall. Sie
waren zumindest teilweise vermeidbar. Laut einem
Anfang Juni in Kiew vorgelegten Bericht einer Ar-
beitsgruppe, die seelische Spatfolgen nach Tscher-
nobyl untersucht hat, wirkten die widerspriichli-
chen offiziellen Angaben fiber das Ausmafl der
radioaktiven Kontamination zutiefst beunruhigend
auf die Bevélkerung. Deshalb solle nach Ansicht
der Experten endlich eine durch Fakten und nicht
durch Eindriicke gestiitzte Aufklirung begonnen
werden. Hierbei sind die Russen auf Unterstiit-
zung ebenso angewiesen wie auf technische Hilfe.
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